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Aprobat,
Manager interima
Dr. SINGH BHUPIND

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

1. A). BIBLIOGRAFIE — la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de -

INFIRMIER _ DEBUTANT la  Compartimentul CHIRURGIE PLASTICA,
MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVA

1). Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale.

2). Ordinul MLS. nr. '1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare.

3). Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate In cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia.

4). Ordin nr. 1.025 pentru aprobarea Normelor prlvmd serviciile de spalatorie pentru unititile
medicale;

5). Legea nr. 319 din 2006 actualizati privind securitatea si sintatea in munca.

6) Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 drepturilor pacientului.

B). TEMATICA —

1}. Cui‘ﬁtenia si dezinfectia In unitdtile sanitare:

- definitii, curétenia, dezinfectia, utilizare dezinfectanti;

2). Gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale:

- obiective si domenii de aplicare; clasificdri; ambalarca deseurilor; depozitarea temporari;
transportul; eliminarea finala; responsabilitafi In domemul de gestionare a deseurilor,

3). Prevenirea infectiilor nosocomiale:

- precautiuni universale, atitudinea in caz de accidente — expunerea la produse blOlOglCG

4}. Atributii de serviciu infirmierd

5). Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati:
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- pregdtirea patului si accesoriile lui; schimbarea lenjeriei de pat; asigurarea igienei personale,
corporale §i vestimentare a bolnavilor; dezbricarea si imbricarea bolnavului imobilizat la pat;
efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat; observarea pozitiei bolnavului,
schimbarea pozitiei bolnavului; mobilizarea bolnavului; captarea dejectiilor fiziologice si
patologice ale bolnavilor; efectuarea transportului bolnavului in spital; alimentatia bolnavului,
prevenirea escarelor de decubit.

6) Manipularea lenjeriei curate si a celei murdare: colectare, ambalare, transport si depozitare.
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' TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE pentay
OCUPAREA PosTULUI DE MUNCITOR NECALIFICAT

BIBLIOGRAFIE S| TEMATICA

b4

. Abaterile Disciplinare, pag. 37-50, Regulamentul Intern al. Spitalului

Municipal de Urgenta Caransebes;

. Instruirea lucratorilor si Obligatiile lucratorilor, potrivit Legea nr.

319/2006, privind securitatea si sanatatea in munca;

. Legea nr. 53/2003 Codul Muncii republicat cu modificarile si

completarile ulterioare;
- Drepturile si obligatiile salariatului;
- Raspunderea disciplinara;

. H.G. nr. 1048/2006, privind cererile minime de securitate si sanatate

pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca;

Legea nr. 307/2006, privind apararea contra incendiilor;

. NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012, privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale, potrivit Ordinului Ministerului Sanatatii
nr.1226/2012;
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

pentru concurs de ASISTENT MEDICAL GENERALIST
TEMATICA

Supravegherea si raportarea infectiilor associate asistentei medicale;
Atributiile asistentei medicale responsabile de salon;

Precautiunile standard;

Supravegherea expunerii accidentale a personalului la produsele biologice.

Norme tehnice privind curdtenia, dezinfectia i sterilizarea in unititile sanitare.

Atributiite asistentului medical conform Ordinului MS nr. 560/1999 — fisa postului pentru
asistentul medical de salon;

Urgente medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca;

- urgente ale aparatului respirator;

- urgente ale aparatului cardio-vascular;

- urgente abdominale; '

- urgente renale si urologice;

- urgente neurologice;

- socul;

Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale;

Ordinul 1142/03.10.2013 privind aprobarea procedurilor de practici pentru asistenti
medicali generalist;

- Cap.4 —misurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametrii;

- Cap.5 — preleviiri pentru examene de laborator;

-~ Cap.6 — administrarea medicamentelor;

- Cap.7 — terapii vasculare;

- Cap.8 — sondaje, spilituri, clismd;

- Cap.9 — participarea asistentului medical la punctii;

- Cap.10 — participarea asistentului medical la examiniri imagistice;
- Cap.11 - participarea asistentului medical la examene endoscopice;
- Cap.15 — ingrijiri uronefrologice; ' -

- Cap.16 - ingrijiri in boli metabolice.
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BIBLIOGRAFIE

ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacité{ii procedurilor de curatenie si dezinfeciie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
Urgente medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca;
Ordinul 56/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreazi in sectiile cu paturi —
Fisa postului; .
ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activita{i medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi medicale;
ORDIN nr, 1.142 din 3 octombrie 2013 _

privind aprobarea procedurilor de practicad pentru asistenti medicali generalisti
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Manager Inte
Dr. SINGH BHU

TEMATICA - pentru primitor distribuitor de materiale -

1. Garantii.

2.  Raspunderea materiala, dlsuphnara, administrative, penala, dupa caz, pentru
incalcarea dispozitiilor legale cu privire la gestionarea bunurilor. Principalele masuri organizatorice care
trebuie luate in timpul inventarierii patrimonului; :

3. Obligatiile salariatului privind normele de securitate si sanatate in munca;.

4. Atributii specifice fisei postului.

5.  Obligatiile salariatului in vederea asigurarii masurllor de aparare impotriva

incendiilor;
cerinte privind aplicatiile Microsoft Office [ Word si Excel);
- Formatarea documentelor;
- Formatarea textului, paragrafelor, antetelor si subsolurilor;
- Copierea, mutarea si stergerea unui text;
- Lucru cu tabele;
- Gestionarea datelor din foile de calcul;
- Formule si functii;
- Vizualizarea si formatarea foii de calcul si a registrului.

BIBLIOGRAFIA - pentru primitor de matriale -

1. Legea nr. 22/1069 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si
raspunderea in legatura cu gestionarea bunurilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

2. Hotararea nr. 2230/1969 privind gestionarea bunurilor materiale;

3. Ordinul nr. 2861/09.10.2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si
efectuarea inventarierii elementelor de natures activelor, datoriilor si capitalurilor proprii;

4. Legea nr.319/2006 a securitatii si sanatatii in munca;

5. legea nr. 307/2006, privind apararea impotriva incendiilor;
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Aprobat,
Manager inte
~ Pr. SINGH BHUI

TEMATICK SI'BIBLIOGRAFIE

pentru concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de INFIRMIER la Sectia
CHIRURGIE GENERALA

A). BIBLIOGRAFIE ~1). Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

2). Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale In unitatile sanitare. |

3). Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarca, dezinfectia si
sterilizarea in unittile sanitare publice si private, evaluarea eficacitétii procedurilor de curdfenie
$i deszecne efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méiniior
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia. '

4). Oxdin nr. 1,025 pentru aprobarea Normelor prwmd serviciile de spilitorie pentru unititile
medicale; '

5). Legea nr. 319 din 2006 actuahzata prlvmd securitatea si santatea in munca.

6) Legea nr. 46 din 21 ianuaric 2003 drepturilor pamentulul.

B). TEMATICA -
1). Curitenia si dezinfectia in unitatile sanitare:
- definitii, curatenia, dezinfectia, utilizare dezinfectanti;
2). Gestionarea degeurilor rezultate din activititi medicale:
- obiective si domenii de aplicare; clasificari; ambalarea deseurilor; depozitarea temporars;
- transportul; eliminarca finald, responsabilititi in domﬁmul de gestionare a degeurilor.
3). Prevenirea infectiilor nosocomiale: ' '
- precautiuni universale, atitudinea in caz de acmdente expunerea fa produse b1010g1ce
4). Atributii de serviciu infirmiera -
5). Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internai:
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- pregatirea patului si accesoriile tui; schimbarea lenjeriei de pat' asigurarea igienei personale,
corporale si vestimentare a bolnavilor; dezbricarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat;

efectuarea toaletei pe reglum a bolnavului imobilizat la pat; observarea pozitiei bolnavului,

schimbarea pozitiei bolnavului; mobilizarea bolnavului; captarea dejectiilor fiziologice si
patologice ale bolnavilor; efectuarca transportulm bolnavului in spital; alimentatia bolnavului,

prevenirea escarelor-de decubit.

6) Manipularea lenjeriei curate si a celei murdare: colectare, ambalare, transport si depozitare.
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