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BIBLIOGRAFIE ȘI TEMATICĂ PENTRU CONCURSURI 

1.  Bibliografie - REGISTRTATOR MEDICAL DEBUTANT 
1). Legea nr.95/2006 privind reforma in în domeniul sănătăţii cu modificările şi completările ulterioare. 
Titlul VII – Spitalele ; Titlul VIII - Asigurările sociale de sănătate; Titlul IX - Cardul european şi cardul 
naţional de asigurări sociale de sănătate. 
2). Ordinul nt.1782/2006 privind înregistrarea și raportarea statistică a pacienților care primesc servicii 
medicale în regim de spitalizare continuă și spitalizare de zi  
3). Ordinul nr. 648/2014 pentru modificarea şi completarea Ordinului ministrului sănătăţii publice şi al 
preşedintelui Casei Naţionale de Asigurări de Sănătate nr. 1.782/576/2006 privind înregistrarea şi 
raportarea statistică a pacienţilor care primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă şi 
spitalizare de zi. 
4).  Ordinul nr.867/2011 al ministrului sănătăţii şi al preşedintelui C.N.A.S. privind aprobarea modelului 
unic al biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul 
asigurărilor sociale de sănătate şi a Instrucţiunilor privind utilizarea şi modul de completare a biletului 
de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat în sistemul asigurărilor sociale 
de sănătate,cu modificările  şi completările ulterioare. 
5). Ordinul nr. 1.068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2021 a 
Hotărârii Guvernului nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care 
reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale în 
cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate pentru anii 2021 - 2022 , cu modificările  şi 
completările ulterioare. 
6). Ordinul nr. 641 din 30 iunie 2021 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al 
datelor clinice și medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate în regim de spitalizare continuă 
și de zi, precum și a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor 
clinice și medicale pentru care se solicită reconfirmarea, cu modificările  şi completările ulterioare. 
7). Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1490 din 2008 privind aprobarea metodologiei de calcul al 
indicatorilor de performanta ai managementului spitalului;  
Anexa 1-   Metodologia de calcul a indicatorilor de performanţă ai managementului spitalului:  
– punctul B: Indicatori de utilizare a serviciilor şi  
- punctul D: Indicatori de calitate, cu modificările  şi completările ulterioare. 
8). Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003privind drepturilor pacientului, cu modificările  şi completările 
ulterioare. 
9). Regulamentul (UE) 679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea 
datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date. 
10). Legea 53/2003 – Codul muncii republicată, cu modificările și completările ulterioare; 
Tematica - REGISTRTATOR MEDICAL DEBUTANT 
1. Evidenţa şi mişcarea bolnavilor. 
2. Foi de observatie clinica generala continua/ de zi si instructiuni de completare a acestora. 
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3. Fişă de spitalizare de zi şi irrstrucţiuni privind completarea acesteia. 
4. Titlu VIII -Asigurările sociale de sănătate , capitolul II –Asiguraţii. 
5. Instrucţiuni privind utilizarea şi modul de completare a biletelor de trimitere pentru servicii medicale 
clinice/ biletelor de internare utilizate ȋn sistemul de asigurări sociale de sănătate. 
6. Instrucţiuni privind utilizarea şi modul de completare a biletului de trimitere pentru investigaţii 
paraclinice utilizat ȋn sistemul asigurărilor sociale de sănătate. 
7. Normele metodologice privind utilizarea şi modul de completare a formularelor de prescripţie 
medicală cu regim special pentru medicamente cu şi fără contribuţie personală. 
8. CapitolulI II din Legea Arhivelor Naţionale. Obligaţiile creatorilor şi deţinătorilor de documente. 
9. Capitolul VI din Legea Arhivelor Nationale. Răspunderi şi sancţiuni. 
10. Instrucţiuni privind activitatea de arhivă la creatorii şi deţinătorii de documente. 
I l. Noţiuni de utilizare PC. Utilizarea Microsoft Office. 
 
2.  Bibliografie – MUNCITOR CALIFICAT II – ELECTRICIAN DEBUTANT: 
1) Normativul privind proiectarea, execuția și exploatarea instalațiilor electrice aferente clădirilor, 
indicativ ,, I 7/2011” 
2). Manual pentru autorizarea electricienilor instalatori, editată în 1995 București; 
3) Ghidul de indrumare pentru electrician, de Horia Brănescu, Valentin Brănescu, Cornelia Cepișcă, 
Ploiești LVS Crepuscul,2005; 
4). Legea 53/2003 – Codul muncii republicată, cu modificările și completările ulterioare; 
5).Legea 319 din 2006 actualizată  privind securitatea și sănătatea in muncă, cu modificările și 
completările ulterioare; 
6). Legea nr.307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, republicată. 
Tematică – MUNCITOR CALIFICAT II – ELECTRICIAN DEBUTANT: 
1). Exploatarea și întreținerea instalațiilor electrice;. 
2). Instalații interioare pentru distribuția energiei electrice; 
3). Rețele electrice exterioare; 
4). Montarea echipamentelor electrice și corpurile de iluminat; 
5). Modernizarea tablourilor și firidelor electrice; 
6). Obligațiile lucrătorilor privind securitatea și sănătatea în muncă; 
7). Norme generale de prevenirea și stingerea incendiilor; 
8)  Utilizarea echipamentului individual de protectie și ce condiții trebuie să îndeplinească; 
9). Modul de folosire al diverselor tipuri de stingătoare. 
 
3.  Bibliografie - ASISTENT MEDICAL DEBUTANT: 
1). ,,Manual de medicină internă pentru cadre medii” , Corneliu Borundel – editura ALL 2009. 
2). ,,Chirurgie” -  Silvăşan Daşchievici , Mihai Mihăilescu,  editura Medicală 2017. 
3). ,,Tehnici de evaluare și ȋngrijiri acordate de asistenți medicali - Ghid de nursing” - Lucreția Titircă, 
editura Carte Medicală 2018. 
4). ,, Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali” - Lucreția Titircă,  editura Viața 
Medicală Românească  2008. 
5). ,,Urgențe medico-chirurgicale” -  Lucreția Titircăeditura Medicală Bucureşti 2017. 
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Tematică  - ASISTENT MEDICAL DEBUTANT: 
1). Tehnici de evaluare și ȋngrijiri acordate de asistenți medicali - Ghid de nursing, coordonator 
Lucreția Titircă, editura Viața Medicală Românească 2008 : 
a). Puncțiile. 
b). Recoltarea produselor biologiceși patologice. 
c). Sondaje, spălături, clisme. 
d). Administrarea medicamentelor. 
2). Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali; Manual pentru colegiile și 
școlile postliceale sanitare , sub redacția Lucreția Titircă ; editura Viața Medicală Românească 2008 : 
a). Îngrijirea pacientului cu afecțiuni ale aparatului respirator. 
b). Îngrijirea pacientului cu afecțiuni ale aparatului cardio-vascular. 
c). Îngrijirea pacientului cu afecțiuni ale aparatului digestive și glandelor anexe. 
d). Îngrijirea pacientului cu afecțiuni ale aparatului renal. 
e). Îngrijirea pacientului cu afecțiuni psihiatrice. 
3). Urgențele medico-chirurgicale, sinteze - Lucreția Titirică, editura Medicală 2017: 
a). Insuficiență respiratorie acută: cauze, simptome, conduită de urgență. 
b). Criza de astm bronșic : factori determinanți și predispozanți, simptomatologie, conduită de urgență. 
c). Bronhopneumopatie cronică obstructivă acutizată: simptome, măsuri de urgență. 
d). Infarctul miocardic acut: semne clinice, conduită de urgență. 
e). Angor pectoral: cauze, simptome, atitudine de urgență. 
f). Colică biliară: cauze, simptomatologie , conduită de urgență. 
g). Ocluzie intestinală : cauze, simptome, conduită de urgență. 
h). Colică renală: : cauze, simptome, conduită de urgență. 
i). Retenție acută de urină: : cauze, obstacole mecanice, simptomatologie , conduită de urgență. 
4). Medicină internă pentru cadre medii - Corneliu Borundel 2009: 
a) Hipertensiune arterială: definiție, clasificare, simptome, intervențiile asistentului medical. 
b). Diabetul zaharat: definiție, clasificare, simptome, intervențiile asistentului medical. 
c). Ulcerul gastric: definiție, clasificare, simptome, intervențiile asistentului medical. 
d). Tuberculoză pulmonară: definiție, clasificare, simptome, intervențiile asistentului medical. 
e). Pancreatita: definiție, clasificare, simptome, intervențiile asistentului medical. 
f). Sindrom diareic: definiție, intervențiile asistentului medical. 
5). Chirurgie – Manual pentru cadre medii și școli sanitare postliceale - Silvian Daschievici și Mihai 
Mihăilescu, editura Medicală  2020: 
a). Dezinfecția, asepsia, antisepsia. 
b). Asistență chirurgicală ambulatorie. 
c). Plăgi, pansamente, bandaje. 
d). Șocul hipovolemic. 
e). Șocul anafilactic. 
6). Cunoștiințe generale de utilizare a calculatorului pentru proba practică. 
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4.  Bibliografie -  INFIRMIER DEBUTANT  
1). Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitați medicale.  
2). Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare. 
3). Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi 
sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi 
dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie 
de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 
eficienţei acestuia. 
4). Ordinul 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru unităţile 
medicale – Anexa 1. 
Tematica -  INFIRMIER DEBUTANT 
1). Curățenia si dezinfecția în unitățile sanitare: 
- definiții,  curățenia, dezinfecția-  
2). Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale: 
- obiective și domenii de aplicare; clasificări; ambalarea deșeurilor; depozitarea temporară; transportul; 
eliminarea finală; responsabilități în domeniul de gestionare a deșeurilor. 
3). Prevenirea infecțiilor nosocomiale: 
- precauțiuni standard: măsuri standard si măsurile suplimentare de precauție care vizează calea de 
transmitere; 
- expunere accidentală la produse biologice – definiții; 
- protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice; 
4). Gestionarea lenjeriei - (anexa 1 la norme din  Ord.. nr. 1025/2000) 
- colectarea la sursa şi ambalarea lenjeriei;  
- transportul şi depozitarea lenjeriei murdare;  
- sortarea lenjeriei, cântărirea lenjeriei;  
- depozitarea şi transportul lenjeriei curate. 
5). Atribuții de serviciu infirmieră 
6). Asigurarea condiţiilor igienice bolnavilor internaţi: 
- pregătirea patului şi accesoriile lui; schimbarea lenjeriei de pat; asigurarea igienei personale, corporale 
şi vestimentare a bolnavilor; dezbrăcarea şi îmbrăcarea bolnavului imobilizat la pat; efectuarea toaletei 
pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat; observarea poziţiei bolnavului,schimbarea poziţiei bolnavului; 
mobilizarea bolnavului; captarea dejecţiilor fiziologice şi patologice ale bolnavilor; efectuarea 
transportului bolnavului în spital; alimentaţia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit. 

 
5.  Bibliografie  - GARDEROBIERĂ 
1). Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitați medicale; 
2). Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor 
asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 
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3). Ordinul 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru unităţile 
medicale – Anexa 1. 
4). Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi 
sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi 
dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie 
de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 
eficienţei acestuia. 
Tematica -  GARDEROBIERĂ   
1). Curățenia si dezinfecția în unitățile sanitare: 
- definiții,  curățenia, dezinfecția-  
2). Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale: 
- obiective și domenii de aplicare; clasificări; ambalarea deșeurilor; depozitarea temporară; transportul; 
eliminarea finală; responsabilități în domeniul de gestionare a deșeurilor. 
3). Prevenirea infecțiilor nosocomiale: 
- precauțiuni standard:  
      -măsuri standard și măsurile suplimentare de precauție care vizează calea de transmitere; 
     - expunere accidentală la produse biologice – definiții; 
     - protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice; 
4). Gestionarea lenjeriei - (anexa 1 la norme din  Ord.. nr. 1025/2000) 
- colectarea la sursa şi ambalarea lenjeriei;  
- transportul şi depozitarea lenjeriei murdare;  
- sortarea lenjeriei, cântărirea lenjeriei;  
- depozitarea şi transportul lenjeriei curate. 
 
 
 
 
 
 

M A N A G E R, 
Jr. ADRIAN DUMBRAVĂ 

 
 


