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Nr.2664/13.03.2023

ANUNT

In conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/26.01.2023 pentru
aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de
ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog,
farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din
directiile de sanatate publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de
laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din
directiile de sanatate publica, respectiv a functiei de farmacist-sef in unitatile
sanitare publice cu paturi, Spitalul Municipal de Urgenta Caransebes, cu sediul in
Caransebes, str. Piata 21 Decembrie 1989, nr.2, organizeazda concurs pentru
ocuparea pe perioada nedeterminata, a urmatorului post contractual vacant:

MEDIC PRIMAR - SPECIALITATEA A.T.I - 1 (UNUL) POST

VACANT

Medic PRIMAR, | 1 (unul) post vacant — | SECTIA A.T.1. 1 post
specialitatea perioada nedeterminata

ATI

Conditii generale, pentru participare la concurs:
a)- are cetatenia romand, sau cetatenia unui al stat membru al Uniunii Europene, a

unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia
Confederatiei Elvetiene;

b)- Cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c)- are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 —
Codul Muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d)- are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata
pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile
sanitare abilitate;

e)- indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de
exercitare a profesiei;
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f)- nu a fost condamnat definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritdfii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de
serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu
intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a
Intervenit reabilitarea;

g)- nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria, ori de a desfasura
activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-
a luat masura de sigurantad a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei
profesii;

h)- nu a comis infractiunile prevazute la art.1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea  Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h;

1)- are capacitate deplind de exercifiu pe baza adeverintei medicale eliberatd de
medicul psihiatru;

J.)- Prin exceptie de la conditia prevazuta la alin.(1) lit. a), pot fi angajati si cetateni
strdini, cu respectarea regimului stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si
legislatia muncii.

Conditii specifice, de participare la concursul pentru ocuparea functiei de
MEDIC PRIMAR - specialitatea A.T.I, in sectia A.T.I din Spitalul Municipal
de Urgenta Caransebes:

-sa fie absolventi de invatamant universitar cu studii de lunga durata cu diploma de
licenta;

-sa faca dovada ca este membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs
(certificat de membru);

-sa detina certificat de medic primar— specialitatea A.T.I

LOCUL DESFASURARII PROBELOR CONCURSULUI - sediul Spitalului
Municipal de Urgenta Caransebes din localitatea Caransebes, str. Piata 21
Decembrie 1989, nr.2;

CALENDARUL DESFASURARII CONCURSULUI:
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In vederea participarii la concurs pentru ocuparea postului vacant perioada
nedeterminata MEDIC PRIMAR- specialitatea A.T.I. in sectia A.T.I din cadrul
Spitalului Municipal de Urgenta Caransebes, candidatii depun dosarul de concurs
in termen de cel putin 15 zile lucrdtoare de la data afisarii anuntului la biroul
resurse umane, respectiv in intervalul :

-24.03.2023 - 18.04.2023, ora 14,00;

-19.04.2023, ora 10,00 — selectia dosarelor;

- 20.04.2023 - afisarea rezultatului selectiei, ora 14,00;

-21.04.2023 - depunerea eventualelor contestatii la selectia dosarelor,
ora 14,00;

- 24.04.2023 - solutionarea eventualelor contestatii la selectia dosarelor
si afisarea rezultatelor la eventualele contestatii a selectiei dosarelor, ora
14,00;

- 25.04.202, ora 10,00 — proba scrisa — si afisarea rezultatelor;

- 26.04.2023 — ora 14, depunerea eventualelor contestatii la proba
SCrisa;

-27.04.2023 — solutionarea eventualelor contestatii la proba scrisa —
afisarea rezultatelor;

- 28.04.2023 ora 10,00 — proba practica/analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice — afisarea rezultatelor;

- 02.05.2023 — depunerea eventualelor contestatii, ora 14,00;

- 03.05.2023 - solutionarea eventualelor contestatii si afisarea
rezultatelor finale;

— dosarele potentialilor candidati, vor contine urmatoarele documente:
a.) Formular de inscriere la concurs, adresatd conducatorului unitatii, conform
modelului prevazut in anexa nr.2, la Hotararea Guvernului nr. 1336/2022,
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea

carierel personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
(cerere tip care se solicita de la biroul resurse umane-);
b.) Copia actului de identitate sau oricare alt document care atestd identitatea
potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;
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c.) Copie de pe diploma de licenta si certificatul de MEDIC PRIMAR;

d.) Copie certificat de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;

e.) Acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr.3 la
ordin;

f.) Dovada/inscrisul din care sa rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre
sanctiunile prevazute la art. 455 alin.(1) lit.e) sau f) si la art.541 alin.(1) lit.d)
sau.e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit.d) sau e) din Legea nr.95/2006
privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

g.) Copia certificatului de cadsatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

h.) Copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru
perioada lucratd, care sa ateste vechimea in muncad si in specialitatea
studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

i.) Certificat de cazier judiciar sau dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar,

j.) Adeverinta medicald care sd ateste starea de sanatate corespunzatoare,
eliberatd de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile
sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului si
adeverinta de la medicul psihiatru;

k.) Certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ca nu s-au
comis infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica
sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copiii, persoane in
varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori
care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

[.) Curriculum vitae, model comun european;

m) Taxa concurs in valoare de 150 lei

n) Un dosar plic;

Documentele prevazute la literele: b, c, d si se vor fi prezentate Si in
original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea.
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TEMATICA si BIBLIOGRAFIA
— pentru concursul/examenul de medic primar — specialitatea A.T.1.—
la Sectia A.T.1

1. proba scrisa

2. proba clinica sau practica

1.PROBA SCRISA

. Fiziopatologia durerii acute si cronice.

. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice.

. Analgetice centrale (morfinice).

. Analgetice/antiinflamatorii nonsteroidiene.

. Somnul si anestezia.

. Substante sedative si amnestice si hipnotice.

. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii.

. Absortia si distributia anestezicelor inhalatorii.

. Efectele respiratorii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii.

10. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii.

11. Farmacologia protoxidului de azot.

12. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servofluran,
desfluran).

13. Fizica gazelor si vaporilor aplicata la anestezia prin inhalatie.

14. Fiziologia placii neuromusculare.

15. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si
nondepolarizante).

16. Antagonisti ai curarelor.

17. Monitorizarea functiei neuromusculare.

18. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare.

19. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu
actiune vegetativa (colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, a-stimulante, a-
blocante, a 2-antagoniste, a-stimulante, a-blocante).

20. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale).
21. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare,
renale, gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematologice).

22. Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice.

O 00 1N N B~ WK —
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23. Evaluarea riscului operator si anestezic.

24. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare).

25. Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiand, intubatia, traheala,
traheostomia.

Sisteme de umidificare si mucoliza.

26. Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei.

27. Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de
substanteanestezice, si modalitati de administrare).

28. Tehnici de anestezie inhalatorie.

29. Aparatul de anestezie (masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare).
30. Ventilatie mecanica intra-anestezica.

31. Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei.

32. Incidentele si accidentele anesteziei generale.

33. Perioada postanestezica imediata. Salonul de trezire.

34. Farmacologia anestezicelor locale.

35. Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala.

-

36. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala
intravenoasa, blocaje de nervi periferici).

37. Blocaje de plex brahial.

38. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural).

39. Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de anestezie
regionala.

40. Anestezia regionald la copii (indicatii, tehnici, incidente si accidente specifice).
41. Anestezia in ambulator.

42. Anestezia in chirurgia pediatrica.

43. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc).

44. Analgezia si anestezia in obstetricd. Reanimarea nou-nascutului. Terapia
intensiva apatologiei obstetricale.

45. Anestezia in neurochirurgie.

46. Anestezia la bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de
ritm siconducere, cu insuficienta cardiaca etc).
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47. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare.

48. Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice.
49. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate).

50. Transfuzia de sange si fractiuni.

51. Autotransfuzia (indicatii, tehnici).

52. Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator la agresiune.

53. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitati imunomanipulare.

54. Fiziopatologia generala a starii de soc.

55. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament).

56. Socul traumatic (fiziopatologie, tratament).

57. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament).

58. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin).

59. Infectie, sepsis, soc septic (cause, mecanisme).

60. Tratamentul socului septic.

61. Solutii Inlocuitoare de volum sanguin.

62. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

63. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul
sistemelor de organe).

64. Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple.

65. Controlul infectiei in terapia intensiva.

66. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.I.

67. Antibioterapia.

68. Nutritia parentald si enterala.

69. Organizarea generala a sistemelor de medicina de urgenta.

70. Tehnici folosite Tn medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat al
unui bolnav critic, evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului,
analgezia si sedarea bolnavilor critici pe parcursul unui transport medicalizat,
tehnici de abord al cailor aeriene si de ventilatie artificiala.

71. Evaluarea primara si resuscitarea unui politraumatism (in afara spitalului si la
sosirea in spital).

72. Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism.

73. Terapia intensiva a traumatismelor cranio-cerebrale.

74. Arsuri (terapia intensiva in primele 72 de ore).

75. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic si advanced life suport).

76. Accidente de submersie.

77. Accidente prin electrocutare.

78. Anatomia si fiziologia respiratorie.
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79. Evaluarea functionala respiratorie.
_3-

80. Insuficienta respiratorie acuta.

81. Injuria pulmonara acutd (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie acuta
(ARDS).

82. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheotomia, intubatia
traheald prelungita vs. traheotomie).

83. Insuficienta respiratorie cronica acutizata.

84. Terapia intensiva in boala asmatica.

85. Terapie respiratorie adjuvanta.

86. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici
conventionale, moduri deventilatie, tehnici nonconventionale).

87. Tehnici de "intarcare".

88. Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de CO?2.

89. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.

90. Insuficienta renald acuta (prerenald, renala intrinseca, postrenala - obstructiva).
91. Insuficienta renala cronicd (probleme de anestezie si terapie intensiva).

92. Metode de epurare extrarenala.

93. Anestezia si terapia intensiva in transplantul renal.

94. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia).

95. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare.

96. Terapia intensiva in ocluzia intestinala.

97. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv.

98. Peritonitele postoperatorii.

99. Pancreatita acuta.

100. Fistulele digestive externe postoperatorii.

101. Insuficienta hepatica acuta.

102. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica.

103. Defecte acute de hemostaza (trombocitopenia, CID, fibrinoliza acutd).
104. Terapia cu anticoagulante, antiagregante si terapia fibrinolitica.

105. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic,
monitorizare, tratament).
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106. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala,
mijloace de control ale echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul
caloric).

107. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare -
anoxice -ischemice, toxice exogene).

108. Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale.

109. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia
intensiva a complicatiilor).

110. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice,
diagnostic, tratament).

111. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament).

112. Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic (terapie intensiva).

113. Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare
ventriculara).

2. Proba clinica sau practica

1.PROBA CLINICA de terapie intensiva chirurgicala

1. Sangerarile gastrontestinale acute.

2. Pancreatita acuta.

3. Insuficienta hepatica.

4. Politraumatisme.

5.Traumatisme cranio/cerebrale.

6. Traumatisme toracice.

7. Traumatisme medulare.

8. Traumatisme abdominale si pelvine.

9. Traumatisme maxilofaciale si ale cailor respiratorii superioare.
10. Arsuri.

11.Terapia intensiva a donatorului de organe.

12.Terapia intensiva a transplantului de organe (rinichi, cord, ficat).
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13.Terapia intensiva postchirurgicala cardiaca.

14. Terapia intensiva post chirurgicald abdominala.

15. Infectiile in terapia intensiva chirurgicala.

16. Infectiile intraabdominale.

17. Injuriile pulmonare acute si sindromul de detresa respiratorie acuta.
18. Sindrom de disfunctii/leziuni organice multiple.

1. PROBA CLINICA de terapie intensivi medicali

19.Infractul miocardic acut.

20.Aritmiile si tulburarile de conducere.

21.Bolile cardiace valvulare si congenitale.

22.Insuficienta cardiaca.

23.Socul cardiogen.

24.Crizele hipertensive.

25.Insuficienta respiratorie acuta.

26.Insuficienta respiratorie acutd in bolile pulmonare cronice obstructive.
27.Sindromul de detresa respiratorie acuta.

28.Astmul acut sever.
29.Infectiile pulmonare (pneumopatii comunitare severe, pneumopatii
nosocomiale).
30.Insuficienta renald acuta.
31.Terapia intensiva in insuficienta renald cronica.
32.Starile de coma (endogene, exogene, accidente vasculare).
33.Accidente vasculare cerebrale acute.
34.Tulburari neuromusculare in terapia intensiva.
35.Urgentele diabetice.
36.Diabetul insipid.
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37.Sepsisul sever, socul septic
38.Terapia intensiva in bolile endocrine.

I1l. PROBA PRACTICA de anestezie

1. Anestezii regionale.

1.1 Anestezia regionald intravenoasa.

1.2 Blocaje de plex branhial.

1.3 Anestezia subarahnoidiana.

1.4 Hemirahianestezia.

1.5 Anestezia subarahnoidiana “in sa“.

1.6 Anestezia peridurald (lombara si toracicd) single shot si continua.
1.7 Anestezia peridurald sacrata.

2. Anestezii generale.

2.1. Monoanestezii inhalatorii §i intravenoase.

2.2. Anestezii combinate pe pivot volatil (halotan, isofluran, sevofluran,
desfluran).

2.3 Anestezii combinate intravenoase.

3. Mentinerea libertatii cdilor aeriene.

3.1. Intubatia oro- si nazotraheala.
3.2. Tehnici folosite in intubatia dificila.
3.3. Traheostomia percutana.

4, Abord venos periferic si central (jugulara internd, subclavie, femurala).
5. Monitorizare intraoperatorie (E.K.G., TA noninvaziva, pulsosimetrie,
capnografie, temperatura).
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6. Monitorizare hemodinamica invaziva (TA, debit cardiac, presiune venoasa
centrala, presiune capilara pulmonara, SVO2).
7. Ventilatia medicald intraoperatorie.

DURATA PROBELOR - Pentru fiecare proba clinica se acorda:

. 420 minute examinare
. 420 minute meditatie
. 420 minute expunere
. - Proba practica de anestezie se acorda:
. 4 10 minute examinarea bolnavului si a documentatiei
medicale

¢ Timp de executare - in functie de specificul cazului
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Informatii suplimentare, se pot obtine de la Biroul Resurse Umane din
cadrul Spitalului Municipal de Urgenta Caransebes, str. 21.Decembrie 1989, nr.
2, telefon: 0255/511423 interior 140.

Documentele pe care trebuie sa le contina dosarul de concurs se afiseaza
si la avizierul unitatii din localitatea Caransebes, str. Piata 21 decembrie 1989,
nr.2 si pe site-ul unitatii w.w.w.spital-caransebes.ro

MANAGER,
Jr. ADRIAN DUMBRAVA
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